


„Du musst jetzt reinkommen, kleiner Eisbär!“, rief Mama Bär. 
„Es ist Zeit, ins Bett zu gehen.“

„Och nein, Mama“, jammerte der kleine Eisbär. „Ich will noch 
nicht ins Bett. Wir bauen doch ein Iglu!“



„Ich weiß“, sagte Mama Bär. „Ihr könnt morgen weiterbauen.“

„Na gut …“, sagte der kleine Eisbär und schlurfte mit hängendem Kopf 
ins Haus.





„Schlafen die Zwillinge schon?“, flüsterte er.

„Ja“, sagte Mama Bär. „Sie sind schon seit einer Stunde im Bett.“

„Aber ich bin viel größer als sie. Deshalb kann ich auch länger 
aufbleiben.“

„Das stimmt. Aber irgendwann müssen alle Eisbären schlafen 
gehen.“

„Auch du? Und sogar Papa?“

„Sogar wir. Gott hat uns Zeit zum Arbeiten gegeben, Zeit zum 
Spielen und Zeit zum Ausruhen. Schlafen ist ein Geschenk des 
Himmels.“




